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NOTA DE PRENSA 
TURISMO GASTRONÓMICO 

 
 
INVIERNO GASTRONÓMICO EN EL VALLE DE MENA 
 
Del 1 al 18 de diciembre las Jornadas Gastronómicas del Valle 
de Mena estarán dedicadas a la carne de caza y las setas de 
invierno.  
 
Los restaurantes La Peña (Villasana), La Taberna del Cuatro 
(Villasana) y Urtegi (Ribota) ultiman los preparativos de esta 
última cita culinaria 
 
Los productos procedentes de los bosques volverán a estar presentes 
en la última quincena de las Jornadas Gastronómicas del Valle de 
Mena.  
 
En esta ocasión, la carne de corzo, liebre o jabalí se combinará con 
diferentes especies de setas propias de los meses invernales, dando 
lugar a nuevas composiciones y propuestas que los restaurantes de 
las Jornadas Gastronómicas ofertarán a todos sus clientes entre el 1 y 
el 18 de diciembre. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Carne de corzo con 
hongos 
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Y como en ediciones anteriores, la quincena culinaria del mes de 
diciembre se completará con la realización de actividades en torno a 
la gastronomía.  
 

Así, el 14 de diciembre a las 19,30h en el Rte. La Peña de 
Villasana tendrá lugar la presentación del libro Cocina burgalesa 
actual. Cocineros, restaurantes y artistas de Burgos 2011- 
2012. Un libro imprescindible para quien desee conocer el panorama 
gastronómico actual en la provincia de Burgos.  

 
El 16 de diciembre, todas las personas aficionadas a la cocina, 

tendrán ocasión de participar en un práctico taller de cocina de 
caza que será impartido por Juan Peña a las 19,30h en el Rte. La 
Peña de Villasana.  

 
Por último, y como colofón de la octava programación de las 

Jornadas Gastronómicas del Valle de Mena, el día 18 de diciembre, a 
las 19,00h en el Rte. La Taberna del Cuatro de Villasana, tendrá lugar 
el acto de clausura de las Jornadas Gastronómicas de 2011, con 
exposición de los resultados recabados a lo largo de las cuatro 
quincenas culinarias y entrega de los premios del VII Concurso de 
Pinchos del Valle de Mena, celebrado el pasado mes de julio con gran 
éxito de afluencia y venta de pinchos.  

 
Y como no podía ser de otra manera, el punto final del acto de 

clausura tendrá también un carácter gastronómico, con degustación 
de los pinchos ganadores en las modalidades de pincho clásico y de 
innovación. 

 
  Un año más, las Jornadas Gastronómicas ponen de manifiesto 

que la Gastronomía es uno de los principales activos del desarrollo 
turístico del Valle de Mena y que su disfrute en este municipio del 
norte de Burgos es posible a lo largo de todo el año a través de las 
quincenas culinarias y de los numerosos concursos dedicados a la 
gastronomía y los productos agroalimentarios.  ¿Se puede pedir más? 

 
 
 

Más Información en: 
Oficina de Turismo del Valle de Mena 

Tf.: 947 141 341 
www.turismovalledemena.es 

 


